
い し か わ ビ ブ リ オ マ ル シ ェ

お料理教室

丸みを帯びた形と鮮やかな緑色が特徴の 加賀野菜「加賀太きゅうり」。

厚い果肉とやわらかな食感を活かした３品を作ります。

石川県立図書館でおいしく、楽しく県産食材の知識を深めましょう！

青木クッキングスクールにて
35年間指導の後、若松町シェ
ア金沢内にスタジオを開設。
さまざまな「食」に関する仕
事をこなす。

・太きゅうりのとりちらし寿司

・ねぎとろ団子と太きゅうりの煮物

・太きゅうりのワインゼリー（先生が調理）

お 申 込 フ ォ ー ム

申込締切 7.17 月

※抽選の上 当選者にのみお知らせします
ご連絡がない場合はご参加はできません

[ 主 催 ]

石川県
公益財団法人いしかわ農業総合支援機構

石川県金沢市鞍月2丁目20番地 TEL 076-225-7621

土

土

日

日

当日のメニュー

日 時 ※内容はすべての回で同様です

参加費 無料

定 員 各回16名 ※1組4名まで

場 所 石川県立図書館
食文化体験スペース

（金沢市小立野2丁目43番地1号）

講 師 加藤キッチンスタジオ
加藤 重和 氏

１ 7月29日 10:30～12:30

２ 7月29日 14:00～16:00

３ 7月30日 10:30～12:30

４ 7月30日 14:00～16:00
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